Regulamin konkursu multimedialnego
»PRZECIWDZIALANIE UZELZNIENIOM BEHAWIORALNYM”

l. Organizator Konkursu

Organizatorem konkursu jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzewniu,
Adres Organizatora: Rzewnie 19, 06-225 Rzewnie

Osoby do kontaktu:

Joanna Kaminska

tel. 2976134 77

e-mail: ops@ugrzewnie.pl

Il. Informacje ogdine

1.

2.
3.

Niniejszy Regulamin okre$la cel, zasady i warunki uczestnictwa w konkursie
multimedialnym pt. ,Przeciwdziatanie uzaleznieniem behawioralnym”.

Organizatorem konkursu jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzewniu.

Regulamin konkursu obowigzujgcy uczestnikbw zamieszczony jest na stronie
organizatora www.ops.ugrzewnie.pl

Uczestnik zobowigzuje sie do przestrzegania okres$lonych w nim zasad, jak réwniez
potwierdza, ze spetnia wszystkie warunki, ktére uprawniajg go do udziatu w konkursie.
Konkurs organizowany jest w ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla
Gminy Rzewnie na lata 2022- 2025.

lll. Cel i tematyka konkursu

1.Cele konkursu

L3

Aktywna promocja i edukacja w zakresie profilaktyki uzalezniefh behawioralnych wérod
dzieci i mlodziezy,

Promowanie dziatan majgcych wptyw na ksztattowanie prozdrowotnych nawykow
i asertywnych postaw w zakresie profilaktyki uzaleznien,

Promowanie profilaktycznych  aspektow wiezi miedzyludzkich  (rodzinnych,
przyjacielskich).

Promowanie wartosci wspodlnie spedzanego czasu oraz rozpowszechnianie faktu, ze
dobre relacje miedzyludzkie stanowig wazny czynnik chronigcy przed uzaleznieniami.
Uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na wspotczesne problemy i zagrozenia bedgce
efektem braku wiezi miedzyludzkich i czasu dla siebie nawzajem.

Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z zagrozeniami.

Zainspirowanie srodowiska w zakresie dziatan ograniczajgcych niepokojgce zjawiska.
Zwigkszenie swiadomosci uczniéw na temat uzaleznien behawioralnych,
Upowszechnienia wiedzy na temat mozliwosci walki z uzaleznieniami behawioralnymi.

2.Tematyka prac

Przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym, celem pracy jest przedstawienie
negatywnych skutkéw uzaleznien behawioralnych (m. in. uzaleznienia od gier komputerowych,
telefonu, internetu, hazardu, zaburzeh odzywiania, zakupoholizmu)

3. Technika i format wykonania prac

Przygotowanie plakatu w pionowym uktadzie strony w formacie .pdf lub .jpg
Uczestnik konkursu moze dostarczy¢ tylko jedng prace, wysytajac jg na maila
ops@.ugrzewnie.pl



Tytut pliku powinien zawiera¢ nazwisko, imie oraz klase dziecka
Dokumenty podpisane przez opiekuna/rodzica (o$wiadczenie, klauzula informacyjna)
powinny zosta¢ dotgczone do pracy.

IV. Postanowienia ogolne

Konkurs przeznaczony jest dla uczniéw klas 1V — VIII Zespotu Szkolno-Przedszkolnego
w Rzewniu.

Konkurs trwa do dnia 30 listopada 2023 r. rozstrzygniecie nastgpi 5 grudnia 2023 r.
Prace ztozone po uptywie terminu nie bedg braty udziatu w konkursie.

Wszystkie prace zostang udostepnione w budynku Szkoty oraz na fanpage’u Facebook
OPS.

Zwyciezcow wytoni zespot pracujgcy w Osrodku Leczenia Uzaleznien w Ostrotece,
Nagrody i materialy edukacyjne dla Uczestnikow wreczy Terapeuta Uzaleznien
wspotpracujgcy z OPS w Rzewniu — Pani Bogumita Drzyzguta.

IV. Postanowienia koncowe

w N

Do udziatu w konkursie zostang dopuszczone wytgcznie prace spetniajgce warunki
regulaminu.

Udziat w konkursie jest rownoznaczny z akceptacjg niniejszego regulaminu.
Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji danych osobowych Uczestnikéw
Konkursu, po uprzednim uzyskaniu w tym zakresie zgody Uczestnikow bgdz Rodzicéw/
Opiekunéw prawnych Uczestnikow Konkursu.

Organizator Konkursu zastrzega sobie prawo odwotania, skrécenia lub przedtuzenia
czasu trwania Konkursu.

Organizator Konkursu nie przewiduje zwrotu prac konkursowych (bedg wystawione w
galerii GCK)

Prace konkursowe przechodzg na wlasnos¢ Organizatora, ktory bezptatnie przejmuje
autorskie prawa majagtkowe do prac.

Niniejszy regulamin wchodzi w zycie z dniem ogtoszenia informacji o konkursie.



ZGODA RODZICOW/PRAWNYCH OPIEKUNOW

kontakt do rodzicéw opiekundw

Oswiadczenie

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na udziat mojego dziecka w organizowanym przez Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rzewniu konkursie pt. ,, Przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym"

W zwigzku z powyzszym wyrazam zgode na publikowanie na stronie internetowej oraz Facebooku
OPS w Rzewniu wizerunku, imienia i nazwiska mojego dziecka, zgtoszonej do konkursu pracy, a takze
wyniku uzyskanego w konkursie.

Wyrazam zgode na przekazanie praw autorskich do multimedialnej pracy plastycznej wykonanej
przez moje dziecko na rzecz Organizatora, co jest ujete w regulaminie konkursu.

miejscowos¢, data czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna



